
OSH Rakovník vyhlašuje 
Organizační zabezpečení 

okresního kola soutěže v PS dorostu 2024 
 

Termín: 18. 5. 2024 
Místo:  Městský stadion Zátiší, Rakovník 
 
Přihlášky: https://prihlasky.dh.cz/default/index/dorost 
(V elektronickém přihlašování je třeba dole uvést e-mail: strouhalova.ja@seznam.cz a do druhého e-
mailu můžete uvést svoji adresu.) 

 
Soutěž družstev: soutěže se mohou zúčastnit sportovní družstva dorostenek, 
dorostenců a smíšená. Jeden soutěžní kolektiv tvoří 7 členů (2011-2006) + 1 
náhradník +1 vedoucí + 1 řidič = 10 osob 
 
Soutěž jednotlivců - dorostenek, dorostenců  
mladší dorost (2010-2011) 
střední dorost (2008-2009) 
starší dorost (2006-2007) 
 
Prezence: dostaví se celé družstvo, každý bude mít členský průkaz SH ČMS 
s fotografií. Účastníci, kteří ke dni soutěže dovršili 15 let, mají povinnost předkládat 
při prezenci ve všech kolech kromě průkazu člena SH ČMS i platný občanský průkaz 
 
provedení a hodnocení soutěže dle platných Směrnic dorostu. 
 
soutěžní disciplíny družstev:   
1.) požární útok:  nádrž, základna, přetlakový ventil (nového typu) a 
odtokovou hadici, sklopné terče – zajistí pořadatel,    ostatní materiál vlastní                                                                                                              
2.) štafeta 4x100 m:  překážky, PHP a podložky zajistí pořadatel, ostatní     
materiál vlastní  
3.) běh na 100 m s překážkami: překážky zajistí pořadatel, ostatní materiál vlastní  
soutěžní  
disciplíny jednotlivců:  
1.) běh na 100 m s překážkami: překážky zajistí pořadatel, ostatní materiál vlastní  
2.) dvojboj:   PHP, překážky zajistí pořadatel, ostatní materiál vlastní startovní pořadí:    
startovní pořadí určí pořadatel 
 
Harmonogram soutěže: 

Prezence:8.00-8.30 

Nástup:8.45 

Štafeta 4x100:9.00-10.00 

Běh na 100m:10.30-11.30 

Dvojboj:11.30-12.00 

Požární útok:12.30-13.30 

Vyhlášení výsledků:13.45 

https://prihlasky.dh.cz/default/index/dorost


 


