OSH RAKOVNIK A SDH KNEZEVES
poradaji
UZLOVACI SOUTEZ

KNEZEVESKY UZEL

TERMIN: 13. dubna 2024
MISTO KONANI: Sokolovna Knézeves

KATEGORIE: Péti¢lenna druzstva mladSich, starSich, dorostu - jednotlivci

mladsi - roCniky 2013 a mladsi

starsi - 2009 - 2013

dorost - ro¢niky 2006 - 2009

Kazdy zavodnik muze byt zafazen pouze v jedné kategorii a druzstvu.

PRIPRAVKA ttiglenna druzstva soutézi v uréovani technickych prosttedk
podle smérnice Plaminek. (K 1. 9. 2023 nesmél zavodnik dosahnout 6 let.)

PRIHLASKY: zasilejte do 7. 4. 2024 na e-mail: jarkacecrdlova@centrum.cz
PARKOVANI: v okoli Sokolovny a fotbalového hfisté

STRAVA: vlastni, na misté bude stanek (piti, parky, drobnosti)

PREZENCE: 8,15-8,45; dorost 10,15-10,30 (dostavi se druZstvo s prikazy SH CMS
+ vedouci)

STARTOVNE: 50 K& za druzstvo
PRUBEH SOUTEZE

PRIPRAVKA:

Zavod probiha Stafetovym zplsobem. Po odstartovani si prvni ¢len vylosuje
grafickou znacku technického prostfedku (TP), béZi ji pfiloZit k odpovidajicimu
TP, vraci se za startovni ¢aru a vybiha dalSi zavodnik. Pokus konci navratem
posledniho zavodnika za startovni ¢aru. Pro urCeni spravného nebo
pfedCasného vybéhnuti zavodnika jsou rozhodujici obé nohy dobihajiciho
zavodnika.

Grafické znacky TP dle Smérnice Plaminek platné od 11. dubna 2023, s. 15.


mailto:jarkacecrdlova@centrum.cz

MLADSI, STARSI:
UZLOVA STAFETA

Soutéz bude probihat na dvou stojanech naraz (mladsi a starsi).

Vazi se tyto uzly: lodni (stojan), tesafsky (stojan, jeden konec uvazany),
plocha spojka (stojan), lis¢i (stojan), dvojita osma (zem).

Provazy na stojanu si muze pfed startem upravit zavodnik sam nebo vedouci.
Provazy musi zUstat pfes bfevno.

2 m od stojanu je vyznacena startovni ¢ara. Druzstvo se postavi na startovni
Caru. Po startu vybiha prvni zavodnik, vylosuje si uzel a ten uvaze na stojanu
(u spravného obrazku), vraci se za startovni ¢aru a vybiha dalSi zavodnik.
Muze vystartovat az po probéhnuti pfedchoziho ¢lena pred startovni ¢aru
(rozhoduji nohy zavodnika — obé nohy zavodnika, ktery dobiha, musi byt z
pohledu startu pred startovni ¢arou). Posledni ¢len Stafety ukoncuje pokus po
dobéhnuti pred startovni ¢aru.

Kazdé druzstvo ma dva pokusy.

Hodnoceni uzlt bude probihat dle Smérnice hry Plamen str. 71. (Zrcadlové
uvazany uzel neni chybou.)

DOROST

VSechny kategorie jednotliveu dorostu budou hodnoceny spolecné.

Zavodnik vaze postupné uzly v tomto poradi: lodni, tesarsky, plochou spojku,
liSCi, dvojita osma.

Poradi uzll je dané a sefazeno na uzlovacim stojanu z pohledu soutéziciho z
leva doprava. Provazy na stojanu si mize pred startem upravit zavodnik sam
nebo vedouci. Provaz musi zUstat pfes bfevno. 2 m od stojanu je vyznacena
startovni Cara. Zavodnik vybéhne na pokyn rozhodc€iho, uvaze vSechny uzly a
vraci se za startovni ¢aru. Po skonéeni pokusu musi zUstat vSechna lana na
uzlovacim stojanu (kromé dvojité osmy). Kazdy zavodnik ma dva pokusy.

HODNOCENI - dosazeny &as + trestné body (TB= 1 sekunda)

pfedCasné vybéhnuti + 5 TB
o vybéhne-li po odstartovani jakykoliv ze soutézicich v druzstvu dfive a
vrati se zpét za Caru bez zahjeni vazani (bez doteku lana, stojanu),
nebudou zapocteny trestné body, pokud se ovsem zavodnik dotkne,
bude pfipo¢teno + 5 TB
o predCasny start + 5 TB, tj. vybéhne-li soutézici dfive nez bylo
odstartovano (kazda hlidka muze mit jeden predc¢asny start)
Spatné uvazany uzel + 10 sekund (TB)
vUubec neuvazany uzel + 60 sekund (TB)

MISTR UZLU

Po skonceni v§ech disciplin/kategorii bude nasledovat soutéz jednotlivct

v kategoriich mladsi a starsi. Kazdé druzstvo muze do této soutéze vyslat jednoho
zavodnika, kterého pfihlasi u prezence. Kazdy zavodnik sam uvaze vSechny uzle.

za OORM vRakovnl'k
Jaroslava Cecrdlova



